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ΣΠΟΥΔΕΣ !
       
Μάρτιος 2002      Πτυχιούχος Ιατρικής σχολής Πανεπιστηµίου Μπολόνιας 
Ιταλίας µε βαθµό ‘άριστα’. Πτυχιακή εργασία µε θέµα ‘Παχυσαρκία 
και καρδιαγγειακός κίνδυνος’ στο τµήµα Ενδοκρινολογίας και ασθένειες του 
µεταβολισµού. !

  
     1/4/2002-31/5/2002 Κλινική µεταπτυχιακή άσκηση στην Β’ Προπαιδευτική 
      Παθολογική Κλινική του Ιπποκρατείου Νοσοκοµείου Θεσ/νίκης. !

1/6/2002-31/7/2002 Κλινική µεταπτυχιακή άσκηση στην Α’ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική του Νοσοκοµείου ΑΧΕΠΑ. !
8/2002 Κλινική µεταπτυχιακή άσκηση στην Β’ Μαιευτική –Γυναικολογία και 
στην Γ’ Παιδιατρική του Ιπποκρατείου Νοσοκοµείου Θεσ/νίκης. !
9/2002 Κλινική άσκηση στο εργαστηρίο Μικροβιολογίας  του ΑΧΕΠΑ. !



12/2012  Λήψη τίτλου ειδικότητας Νεφρολογίας !!
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ !! !
2/4/2003-1/7/2003  Τρίµηνη άσκηση στο Νοσοκοµείο Βέροιας στην 
Παθολογική, Καρδιολογική και Χειρουργική Κλινική. !!
2/7/2003-13/7/2004 Αγροτικός Ιατρός στο Π.Ι. Αγ.Γεωργίου – Κέντρο Υγείας 
Αλεξάνδρειας. !!
7/2004-3/2005  Εργασία στην Μονάδα Τεχνητού Νεφρού της Κλινικής 
«Ευαγγελισµός». !
3/2005 -5/2007  Εργασία ως ειδικευόµενη ιατρός στην Παθολογική Κλινική 
του Νοσοκοµείου Βέροιας. !
6/2007-12/2007  Εργασία στο Νεφρολογικό Τµήµα του Νοσοκοµείου Βέροιας. !
21/12/2007-24/9/2012 ειδικευόµενη ιατρός Νεφρολογικού Τµήµατος 
Νοσοκοµείου Παπαγεωργίου Θεσ/νίκης. !
3/2013 εώς σήµερα ιδιωτικό νεφρολογικό ιατρείο στη Βέροια. !
6/2013 εώς σήµερα νεφρολόγος  ΜΧΑ «Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο 
Πέλλας» στη Σκύδρα.  !!

      ΠΡΟΤΟΚΟΛΛΑ !
      2010-2011 Συµµετοχή ως συνερευνήτρια στην κλινική µελέτη IMPACT της 
      ABBOTT   !!
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ !
4/2004 : Παρακολούθηση Σεµιναρίου αντιµετώπισης επειγόντων περιστατικών  
και απόκτηση του τίτλου  ATLS (Advanced Trauma Life Support) στο 
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµειακό Λάρισας. !
10/2006 -5/2007 : Παρακολούθηση µετεκπαιδευτικών µαθηµάτων της 
Διαβητολογικής Εταιρίας Βόρειας Ελλάδας. 



!
18-22/11/2007 Ετήσια µετεκπαιδευτικά µαθήµατα Νεφρολογίας. 
Ελληνική Νεφρολογική Εταιρία, Θεσ/νίκη.  !!
26-30/11/2007 Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήµατα για τον σακχαρώδη διαβήτη. 
29ο έτος , Διαβητολογικό κέντρο Β’Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκοµείο. !

       25-31/8/2012: “Board Review Course and Update 2012”, American Society of  
      Nephrology,   San Francisco, USA ! !!!!
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
9/2002: 14th educational  seminar of Pediatrics, 3d university clinic of Pediatric, 
Thessaloniki  !
17-19/10/2002: “Endocrine glands and metabolism”, 2nd Clinic of Internal Medicine 
(B.P.P.), University of Aristoteles, Thessaloniki !
10-12/2/2005: congress entitled   “The image in the diagnosis of Kidney disease”, 
Nafplio(Greece) !
5/10/2005: Conference entitled “ Oxidative stress and cardiorenal syndrome”, 
Department of Nephrology of General Hospital of Veria, Veria (Greece) 
  
5-8/10/2005: 25th Hellenic Congress of Gastrenterology, Thessaloniki !
7-9/10/2005: conference with the title” Risk factors of cardiovascular diseases and 
their management”, Hellenic Society of Atherosclerosis, Veria (Greece) !
16-19/3/2006: Annual Congress of the Neurologists of Greece, Hellenic Society of 
Neurology, Larissa (Greece) 
23/9/2006: Conference on “Infections”, Hellenic Society of Infectious Diseases, 
University of Aristoteles, Thessaloniki !
28-29/9/2006: 5th educational Seminar in Nephrology “Metabolic Syndrome”, 
Hellenic Society of Nephrology, Alexandroupoli (Greece) !
29-30/9/2006: Seminar on Hypertension, Hellenic Society of Nephrology, 
Alexandroupoli  !
18/10/2006: Conference on “Antibiotics and treatment of infections” 



!
11/11/2006: 20th Annual Congress of the Northern Greece Diabetes Association, 
Thessaloniki !
14/3/2007: Conference on “New data in diagnosis and treatment of breast cancer”, 
Naoussa (Greece) !
28/3/2007: Conference on “ Cerebrovascular events in young people , causes, 
diagnosis and treatment”, Neurology department of General Hospital of Veria, Veria 
(Greece) !
28-29/9/2007: 1st Annual educational seminar of liquid, electrolytes and acid-base 
balance with subject “Introduction in the acid-base balance-metabolic acidosis”, 
Hellenic Society of Nephrology, Ptolemaida (Greece) !
10/11/2007: 21st Annual Congress of the Northern Greece Diabetes Association !
26/1/2008: Conference of the Hellenic Haemapheresis Society, Athens !
6/6/2008: 3d Congress of Transplantation , Surgery transplantion Clinic, University of 
Aristoteles, Thessaloniki !
25-26/9/2008: Annual educational seminar on liquid, electrolytes and acid-base 
balance with subject “Metabolism of water and sodium- acid-base disorders in special 
conditions”, Hellenic society of nephrology, Vlasti Kozani (Greece) !
20-21/11/2008: 76th    Meeting of the Hellenic Society of Nephrology and Conference 
on “Kidney and third age”, Thessaloniki !
24/1/2009: Conference of the Hellenic Society of Heamapheresis, Thessaloniki  !
6-7/2/2009: 18th Annual seminar of the department of Nephrology of the General 
Hospital of Athens “Korgialenio-Mpenakio”E.E.S. !
13-14/2/2009: 5th International Congress on “Quality of life in chronic kidney 
disease”, 1st Clinic of Internal Medicine of A.H.E.P.A. General Hospital, University of 
Aristoteles, Thessaloniki !
7/11/2009: clinical course on Chronic Obstructive Pulmonary Disease, University of 
Aristoteles, Aridea (Greece)  
12-14/11/2009: 23d annual Congress of the Northern Greece Diabetes Association  !
27-30/11/2009: 1st International Conference on “Combating Cardiovascular Diseases 
and Diabetes”, Instabul (Turkey) !



11-12/3/2010: 79th Meeting of the Hellenic Society of Nephrology with subject 
“Scientific Progresses in Nephrology 2000-2010”, Athens  !
18-19/6/2010: Congress with the subject “New data on Oncology of Digestive 
System, Chalkidiki (Greece) !
10-13/6/2011: “6th Educational Seminar of Primary Health Care”, Kallithea 
Chalkidiki(Greece)  !
29/9-2/10/11: “2nd DUBROVNIC CARDIOLOGY HIGHLIGHTS”, Dubrovnik 
(Croatia) !
13-15/10/11: “10th Bantao Congress of the Balkan Cities Association of Nephrology, 
Dialysis, Transplantation and Artificial Organs”, Chalkidiki (Greece) !
23-26/5/13  1ο ΕΑΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ µε θέµα 
«Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση των µεταβολικών νοσηµάτων: Aπό τη 
φυσιολογία στην παθολογία», Κρυοπηγή Χαλκιδικής !
31/5-2/6/2014 51st ERA-EDTA CONGRESS, Amsterdam (The Netherlands) !!!!!!!!
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ !
A.Konstantinidou, M. Ditsa, C. Koutras, E. Intzevidou, A. Karioti, M. Zografou 
“Hospitalization of patients with neoplasia in the department of Internal Medicine of 
the General Hospital of Veria”. Oral communication in the 22nd Congress of the 
Northern  Greece Medical Society   19-21/4/2007, Thessaloniki. Published to the 
medical journal “ Helliniki Iatriki” Vol 73 supl 2007 !
 L. Hatziioannidis, E.Intzevidou, A.Sofos, P.Zembekakis, C.Pliakos, P. Nikolaidis 
“Cerebral  abscess in a drug addicted patient with endocarditis of the mitral valve” 
Poster in the 23rd Congress of the Northern Greece Medical Society,27-29/3/2008, 
Thessaloniki . Published to  the medical Journal “Helliniki Iatriki” Vol 74 supl2008 !
E. Mitsopoulos, E. Ginicopoulou, I. Thodis, I. Iakovou, S. Gartsioni, G. Visvardis, P. 
Kiriklidou, E. Manou, M. Soulakelis, M. Tsiatsiou, O. Kougioumtsidou, N. Tsikliras, 
E. Intzevidou, M. Tsikeloudi, N. Karatzas, D. Papadopoulou, V. Vargemesis “Levels 
of 25(OH) VITD in hemodialysis patients: correlations with parameters of the bone 



metabolism and seasonal alterations” Poster in the 15th Congress of Nephrology, 
18-21/6/2008 Athens !
 E. Mitsopoulos, O. Kougioumtsidou, E. Manou, G.Visvardis , P. Kiriklidou, E. 
Ginikopoulou, M. Soulakelis, M. Tsiatsiou, N. Tsikliras, E.Intzevidou, M.Tsikeloudi, 
D. Papadopoulou “Effectiveness of the calcimetic Cinacalcet in secondary 
hyperparathyroidism in hemodialysis patients” Poster in the 15th Congress of 
Nephrology, 18-21/6/2008 Athens !
  E.Mitsopoulos , E.Intzevidou, E. Manou, G. Visvardis, P. Kiriklidou, E. 
Ginikopoulou, M. Soulakelis, M. Tsiatsiou, O. Kougioumtsidou, N. Tsikliras, 
M.Tsikeloudi, D. Papadopoulou “ Subcutaneous versus intravenous administration of 
erythropoietic agents in hemodialysis patients” Poster in the 15th Congress of 
Nephrology, 18-21/6/2008 Athens !
E.Manou, P.Kiriklidou, M.Tsiatsiou, E.Ginikopoulou, E.Intzevidou, 
O.Kougioumtsidou, M.Soulakelis, D.Papadopoulou, D.Tsakiris ” Nephrogenic 
systemic fibrosis after gadolinium administration in a peritoneal dialysis patient” 76th 
Scientific Meeting of the Hellenic Society of Nephrology, 20-21/11/2008, 
Thessaloniki !
M.Tsiatsiou, E.Mitsopoulos, E.Intzevidou, O.Kougioumtsidou, G.Visvardis, 
D.Papadopoulou, V.Vargemesis, P.Pasadakis, D.Tsakiris  “ Diagnostic value of iron 
indices in hemodialysis patients” 78th Scientific Meeting of the Hellenic Society of 
Nephrology, 5-6/11/2009 Thessaloniki !
E.Mitsopoulos, E.Ginikopoulou, D.Ekonomidou, O.Kougioumtsidou, E.Intzevidou, 
M.Soulakelis, D.Memmos, V.Vargemesis, D.Tsakiris ”The effect of teriparatide, 
ibandronate and cinacalcet on bone mineral  density of haemodialysis patients” 16th 
Congress of Nephrology, 2-5/6/2010, Kos (Greece) !
G.Visvardis, E.Intzevidou, O.Kougioumtsidou, E.Mitsopoulos, M.Soulakelis, 
P.Kiriklidou, D.Papadopoulou, A.Pantzaki, D.Tsakiris “Registry of renal biopsies. 
Presentation of the frequency of renal diseases. 10 Years of experience”  16th 
Congress of Nephrology, 2-5/6/2010, Kos (Greece) !
M.Tsiatsiou, E.Mitsopoulos, E.Intzevidou, O.Kougioumtsidou, G.Visvardis, 
D.Papadopoulou, P.Pasadakis, V.Vargemesis, D.Tsakiris “Diagnostic value of iron 
indices in hemodialysis patients” XLVII ERA-EDTA Congress II DGfN Congress, 
25-28/6/2010 Munich(Germany) !
E.Mitsopoulos, E.Ginikopoulou, D.Economidou, O.Kougioumtsidou, E.Intzevidou, 
M.Soulakelis, D.Memmos, V.Vargemesis, D.Tsakiris “  The effect of teriparatide, 
ibandronate and cinacalcet on bone mineral  density of haemodialysis patients” XLVII 
ERA-EDTA Congress II DGfN Congress, 25-28/6/2010 Munich(Germany) !



P. Kiriklidou, E.Gatsa, N.Anagnostou, K.Loukidis, E.Intzevidou, A.Karagianni, 
E.Manou, I.Korantzis, D.Tsakiris “Case report of diabetes insipidus in patient with 
acute myelogenous leukemia “ Oral communication in the 80th Scientific Meeting of 
the Hellenic Society of Nephrology, 4-5/11/2010, Thessaloniki !
E.Intzevidou, E.Mitsopoulos, A.Georgiadou, E.Manou, K.Kokoviadou, 
D.Papadopoulou, D.Tsakiris “Registry of patients with Multiple Myeloma and kidney 
disease” Oral communication in the 80th Scientific Meeting of the Hellenic Society of 
Nephrology, 4-5/11/2010, Thessaloniki !
M.Tsiatsiou, E.Mitsopoulos, E.Intzevidou, O.Kougioumtzidou, G.Visvardis, 
D.Papadopoulou, P.Passadakis, V.Vargemezis, D.Tsakiris “Comparative study of 
different iron indices in haemodialysis patients” Oral communication in the 10th  
Congress Bantao, 13-15/10/11, Chalkidiki  (Greece) !
E.Mitsopoulos, M.Tsiatsiou, H.Minasidis, V.Kousoula, E.Intzevidou, P.Passadakis, 
V.Vargemezis, D.Tsakiris “Prognostic indices of increase in  haemoglobin 
concentration in reticulocytes (CHr) after intravenous administration of iron in 
hemodialysis patients” Oral communication in 17th Hellenic Congress of Nephrology, 
10-13/5/2012, Killini (Greece) !
E.Mitsopoulos, M.Tsiatsiou, I.Minasidis , E.Intzevidou, V.Kousoula, M.Tsikeloudi, 
N.Lemonidis, N.Anagnostou, C.Katsaounou, V.Lamprou, E.Manou, P.Kiriklidou, 
P.Pateinakis, G.Visvardis, D.Papadopoulou, D.Tsakiris  ”Comparative study of 
survival of patients in haemodialysis and peritoneal dialysis” ” Oral communication in 
17th Hellenic Congress of Nephrology, 10-13/5/2012, Killini (Greece) !
E.Mitsopoulos, M.Tsiatsiou, I.Minasidis, V.Kousoula, E.Intzevidou, P.Passadakis, 
V.Vargemezis, D.Tsakiris “Factors predicting the increase of reticulocyte haemoglobin 
content (CHr) following intravenous iron administration in haemodialysis patients” 
49th ERA-EDTA CONGRESS , 24-27/5/2012 Paris, France !
ΜΕΛΟΣ  
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρίας 
Ευρωπαικής Νεφρολολογικής Εταιρίας (ERA-EDTA) 
Διαβητολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδος 
Μέλος Ελληνικής Οµάδας Διάσωσης !!!!!
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ !



Αγγλικά άριστη γνώση ( πτυχίο Proficiency –grade B και Αdvanced του 
πανεπιστηµίου Cambridge) 
Ιταλικά άριστη γνώση 
Γαλλικά καλή γνώση (πτυχίο Certificat Γαλλικού Ινστιτούτου) 
Γερµανικά καλή γνώση (πτυχίο Zertifikat του Ινστιτούτου Goethe- grade good) !!

   !
  


